KENNISPLATFORM EVE+

Het onderzoek “EVB+ in beeld!” wordt uitgevoerd
vanuit het Kennisplatform EVB+. Voor meer
informatie: https://www.platformevbplus.nl

EVB+ in beeld!

Praktijkgericht onderzoek naar succesfactoren in de begeleiding van EVB+ cliénten en een
scholingsvoorstel voor zorgprofessionals.

Spanning beinvloedt de bejegening van begeleiders naar cliénten, en dit kan spanning en gedrag van
cliénten beinvloeden.

1. Wat s het patroon van spanning bij begeleider en cliént voorafgaand aan moeilijk

verstaanbaar gedrag?

2. Watis de invloed van biofeedback op het herkennen en omgaan met spanning door

begeleider en op het gedrag van cliént?

Deel 1
*  Spanning meten met een digitaal
horloge
*  15cliént- begeleider
paren

*  20dagen
. Empatica E4

Deel 2

*  Biofeedback voor de begeleider
e 15 begeleiders
*  20dagen
*  Ticwatch + Sense-it app

Selectiecriteria cliénten
. Hoge mate van incidenten
. 1Q <40
«  Zorgpakket 6/7 met Meerzorg
. Nog minimaal 3 maanden in
instelling

Selectiecriteria begeleiders
«  Werkt minimaal 2 dagen in de week
met cliént

Wil jij meedoen aan deel 1
of deel 2? Of ken je mensen
die mee zouden willen
doen?

Neem contact op!

| Contact

| Luciénne den Uil

| (junior onderzoeker)
| Tel.: 06 31063168

| Email: luil@pluryn.nl



