KENNISPLATFORM EVE+

EVB+ in beeld!

Praktijkgericht onderzoek naar succesfactoren
In de begeleiding van mensen met EVB+

Dit onderzoek is uitgevoerd vanuit het Kennisplatform EVB+. Het onderzoek is in 2023 afgerond. Er waren 3 deelprojecten:
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I De relatie tussen de cliént en begeleider Spanning van clienten of begeleiders In het huidige scholingsaanbod wordt I
I IS de basis voor goede zorg en voor de kan invloed hebben op de relatie tussen weinig aandacht besteed aan mensen
kwaliteit van het leven van cliénten. clienten en begeleiders. met EVB+. I
I Wat is nodig voor het opbouwen van Wat is de rol van spanning in de Welke kennis hebben (aankomend) I
I een goede relatie tussen mensen met relatie tussen mensen met EVB+ en professionals nodig om mensen met I
I EVB+ en hun begeleiders? hun begeleiders? Wat zijn EVB+ te begeleiden? I
I mogelijkheden van biofeedback? I

MENSEN MET EVE+ IN BEELD!

mensen met EVB+ ruimte hebben om te leven en te leren? Wat helpt om @
spanning te verlagen bij mensen met EVB+? En wat helpt juist niet? De =i s I

vanzelfsprekend.

poster is een weergave van een afsluitende bijeenkomst van het @ i |

onderzoek EVB+ in beeld! Het onderzoek werd uitgevoerd in

s samenwerking met begeleiders en cliénten van
KennisWijzer EVB+ E] E] I verschillende zorgorganisaties.
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ondersteuning te bieden. Maar dat is niet altijd I
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De kennis uit het onderzoek is gebundeld voor studenten en @
begeleiders die (willen) werken met mensen met EVB+. Actuele kennis i fiiniss I
over verschillende thema’s in het leven van mensen met EVB+ wordt O PR I
afgewisseld met tips en opdrachten.
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s WAT HELPT? ® WAT HELPT NIET?
I Een betekenisvolle relatie I
I Welke succesfactoren vinden we in de literatuur? Wat vinden (0):i:, M5k 5k () I
begeleiders en familieleden belangrijk in het opbouwen van een
I betekenisvolle relatie tussen begeleiders en mensen met EVB+? @ I
Hierover verscheen een artikel in de Klik. I
I @ o e L
I Podcast: Biofeedback voor begeleiders I
Hupie LG ottt KENNISPLATFORM EVE+
I Wat kan het inzetten van biofeedback opleveren voor begeleiders? En E]E] I
waar moet je op letten als je biofeedback inzet? Er werd een podcast @ I
I gemaakt in samenwerking met Focus op veerkracht.
I Video: Patronen van spanning in de relatie I
Mensen met EVB+ en begeleiders reageren op elkaar. Dat komt ook naar (@) i (e) I
I voren als je kijkt naar de patronen van spanning. In deze video worden i s AL 1
I de resultaten besproken van het onderzoek naar de interactie tussen @ I -
mensen met EVB+ en hun begeleiders. B e S Mensen met EVB+ zijn afhankelijk van de
I (& i I ondersteuning van anderen. Een langdurende
Poster: Wat helpt? Wat helpt niet? I en betekenisvolle relatie tussen de
I (@) R0 zorgprofessional, de client en zijn familie is
I Hoe voorkom je onnodige spanning bij de begeleider of de cliént, zodat I nodig om de cliént te begrijpen en om goede

Onderzoekers: Het Kennisplatform EVB+ voerde het onderzoek uit in samenwerking
met de Hogeschool Arnhem Nijmegen, het ROC Nijmegen en de

Luciénne den Uil, Renske Koordeman, Rianne Simons, Roy Otten, : .
oo | | | y Radboud Universiteit Nijmegen.

Maaike Hermsen, Hennie van Veen, Angela Prudon.

Contact: info@platformevbplus.nl Het onderzoek werd mogelijk gemaakt door ZonMw.
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