Pas als je mét iemand bent,
kun je er voor iemand zijn.

Je kunt er pas voor een ander zijn
als je er voor jezelf én voor elkaar bent

© Stichting Presentie

Presentie begint bij
jou!
Symposium

Kennisplatform EVB+
18 maart 2025



Introductie

WIE IS WIE?
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Wat gaan we doen?

Complexiteit

Introductie presentiebenadering
Begrijpen vanuit de werkdefinitie
Relationeel werken begrijpen vanuit schema
Hoe ziet presentie er dan uit (waar draait het om)

GEERTJE VAN DER GEEST
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Mijn kennismaking met (E)VB

Amsterdam

Het Parool

Verder in het nieuws Opinie Kunst & Media Uit in Amsterdam

'Autist maandenlangin
isoleercel opgesloten’

25 september 2008, 21:10

[ Bewaren M Delen

HILVERSUM - Familieleden van een autistische man eisen dat hij
niet meer in de isoleercel hoeft en fatsoenlijk wordt behandeld. De
man verblijft in een kliniek voor intensieve behandeling van de
Amsterdamse instelling AMC de Meren.

De Kkliniek is een zusterinstelling van de Amsterdamse kliniek die
eerder deze week tijdelijk werd gesloten wegens misstanden.
Familieleden vertelden donderdagavond in het
televisieprogramma Netwerk dat hij in zijn kliniek schandelijk
wordt behandeld. Hij zou, naakt, aan zijn lot worden overgelaten.

Een woordvoerder van de Nederlandse Vereniging voor Autisme
steunt de familie. De organisatie trekt een vergelijking met de
verstandelijk gehandicapte Jolanda Venema. In 1988 trok er een
golf van verontwaardiging door Nederland toen bekend werd dat

de vrouw naakt en vastgebonden in een afgesloten ruimte verbleef.

Sport

PS
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Wat zegt dit?

Ervaren onmacht

Reflex naar controle terugkrijgen

Gevaar en probleem gericht = %};ﬁ;
Verwijdering, afgesloten

Inperking als oplossing

Gevaar blijft, cliént is dupe




Complicering vanuit jullie praktijk

Naamgeving aan de doelgroep: EVB+
Een praktijk van ‘tekort’

Gedrag niet bagatelliseren

3 minuten met je buur: Waar wringt het bij jullie?

© Stichting Presentie
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Presentie als antwoord

 D.m.v. empirisch onderzoek uit de praktijk
opgehaald van de

Een
theorie

* Geen methode maar een zorgethische
benadering, is daarmee ook een politieke ethiek

* Veel herkenning bij professionals
 Het appelleert aan waarom ze (ooit) voor dit
vak kozen
* Het geeft taal aan wat je doet
 Daardoor kun je ook verdiepen en

s E N verantwoorden Er is ook vertekening. Presentie zou:

- Vooral gaan om ‘er zijn’
- Grenzeloos zijn en altijd harmonie nastreven

e e - Te veel moeilijke taal hebben (en dat is ook wel een
beetje zo)
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presentie

Andries
Baart

e drul
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Presentie, een werkdefinitie

Een waarbij de hulpgever

zich aandachtig en toegewijd )

zo leert zien wat er bij de ander —van verlangens tot angst
en die in aansluiting daarbij gaat begrijpen erinde

desbetreffende situatie gedaan zou kunnen worden

en hij/zij daarbij voor de ander kan zijn.

Wat gedaan kan worden, wordt dan ook gedaan.

vraagzericht @tiegeriD aanbcdgericht




Winkelwagen of Rugzak?
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Presentie, een werkdefinitie

Een waarbij de hulpgever

zich aandachtig en toegewijd )

zo leert zien wat er bij de ander —van verlangens tot angst
en die in aansluiting daarbij gaat begrijpen erinde

desbetreffende situatie gedaan zou kunnen worden

en hij/zij daarbij voor de ander kan zijn.

Wat gedaan kan worden, wordt dan ook gedaan.

Een manier van doen, die slechts verwezenlijkt kan worden met gevoel voog
®
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Liefdevolletrouw / .



Presentie, een werkdefinitie

Een waarbij de hulpgever

zich aandachtig en toegewijd )

zo leert zien wat er bij de ander —van verlangens tot angst
en die in aansluiting daarbij gaat begrijpen erinde

desbetreffende situatie gedaan zou kunnen worden

en hij/zij daarbij voor de ander kan zijn.

Wat gedaan kan worden, wordt dan ook gedaan.

Een manier van doen, die slechts verwezenlijkt kan worden met gevoel voor
®
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Waar haak je op aan/af?
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Presentie gaat over

Relationeel werken als 2 bewegingen

(aansluiten bij de leefwereld en relationeel afstemmen)

Je bent zelf ook in het geding,
hoe kom je passend
tevoorschijn?

Mag je je laten raken?
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Goede relatie, een klik, aardig vinden

Extra’s doen bovenop je werk, luxe randje
Altijd vriendelijk en lief zijn

Eén op één

Maar dat weten jullie natuurlijk maar al te goed...




Schematische weergave van relationeel
werken: stap 1: aansluiten bij de logica

Wat is ‘gewoon’?

Hoe zie ik de ander?

© Stichting Presentie



Waarnemen en blinde vlekken

‘Soms hoor je de heftigste verhalen. Dan denken sommigen van:
hier ga ik ook mijn leven niet wagen. Toen ik hier kwam werken,
wat je hoort en leest, daar werd ik niet vrolijk van. Toen ging ik met

de jongens werken en toen prima...”

De mate waarin afwijkend gedrag een probleem is, hangt ten
minste deels samen met de percepties van de zorgverlener.

In hoeverre kun je ‘verwonderen’?
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Je vrijmaken voor de perspectiefwisseling

Wat zie je als je over de schouder van de ander kijkt?

Je ziet niet per se hetzelfde, maar je neemt wel hetzelfde perspectief
(uitzicht) in.

© Stichting Presentie




Afstemmen: Logica’s bij elkaar brengen

© Stichting Presentie



Maar ook: ‘je laten zien’!

"
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eeld van jezelf ‘meenemen’
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Moeder: ‘Misschien is het alleen hun professionele houding, maar ik krijg het
gevoel dat de begeleiders Luuck écht leuk vinden! En dat is hij ook...”
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Wie is de ander?

‘Lisan heeft humor en houdt van vertellen’
‘Luuck stoeit graag en heeft slimme streken’

‘Marco geniet enorm van lekker eten en lacht zo heerlijk’

‘Daan is de grootste wandelaar die er is’

‘Juliétte wordt geroemd om haar imitatiekunsten en
intuitie’
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Hoe zie jij je bewoner?

In twee of drietallen:
Noem eens enkele unieke eigenschappen en talenten van

Jouw favoriete (of mentor) bewoner

Jouw minst favoriete of ‘lastige’ bewoner

Zijn er verschillen en wat zegt je dit?
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Storen
1
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Nodig: ruimte
om te leren

Logica cliént
V

Mengen

" .
Storen

A
Nodig:
accepteren van
/ \ \ het tragische

/




ANDRIES BAART

AANDAC
22 Vuile handen maken

Een theorie
Over (ldemen van) geweld in de jeugdzorg

ran de presentie _______  Contact gezocht e aven

ayvLidlaal - -
‘ u-
Marije van der Linde & Petra Schaftenaar

ELLEN NAAR VERTELLE
UG

| 4

Van levenskunst
tot stewenskunst

Relationeel pegrenzen

VERPLEEGKUNDE EM PR

e
CRAR u:mtn
FET G AT R ERCH
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