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Hoeveel prikkels heeft u eigenlijk nodig
voor een optimale alertheid?
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Zintuiglijke (of sensorische)
informatieverwerking

Heeft gedrag een zintuiglijke oorzaak?

En wat voor gedrag zie je dan?
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Wat staat er in een
persoonlijk sensorisch profiel?
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Mate van zelfregulatie, zintuiglijke voorkeuren, op welke
zintuigen is er over - of onderprikkeling, heeft de cliént
actieve of passieve strategieén?

Invioed van de co-regulatie door (belangrijke) ander,
opgedane ervaringen, groepsgrootte?

Waar gaat het goed/ beter, hoeveel dynamische prikkels,
maakt de omgeving duidelijk wat er van de cliént verwacht
wordt?

Voldoende herstelmomenten, hulpmiddelen, (regulerende)
activiteiten, wanneer meer spanning?

Mogelijkheden bieden voor zelfregulatie

Alle vier de sensorische variabelen
zijn te beinvioeden!
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Ken je eigen manier van
prikkelverwerking

Omgeving regulerend laten zijn

Regulerende activiteiten
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Gaat u werk maken van het sensorisch profiel
van cliénten?

Om vanaf morgen de context voor de
cliént met EVB+ sensorisch nog
waardevoller te maken?

(wat is daarop uw antwoord?)

Aansluiten bij het sensorisch profiel
van de persoon met EVB+ betekent
niet gedrag veranderen...
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Stel voor de cliént een sensorisch profiel op,

met de vier sensorische variabelen
... maar op zoek gaan naar de oorzaak

van de ontregeling, waardoor je 00
écht een verschil kan maken! 8) q_)ﬂ @
cliént de ander omgeving acliviteiten

(Meer hierover in de workshop!)

Einde van mijn plenaire presentatie.

SEE
BEHAVIOUR
AND Dank voor uw aandacht en tot ziens!
THINK
SENSORY

Robert de Hoog
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