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VERTEL EENS... (DEEL D

Stap 1:
Denk na over een voorbeeld uit jouw praktijk.
Een moment waarbij je jezelf of een ander praktisch wijs vond.

(Het is niet erg als je niet gelijk een voorbeeld hebt. ledereen heeft een eigen manier van leren,
ontwikkelen en meedoen. Daarin is geen goed of fout)

Stap 2:

Vertel elkaar om de beurt over dit praktisch wijze moment.
Onderbreek elkaar niet (2 minuten per persoon)

(ik geef een seintje als we naar de andere persoon gaan; als je een vraag of gedachte wilt vasthouden,
schrijf die dan op in je notitieblok)
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Goed werk =

Werk dat
goed is

goed doet
goed voelt

Bron: Stevig (leren) Staan;
Ruijters ea 2023

Photo by Ben Wicks on Unsplash

https://www.youtube.com/watch?v=3PiQiuA-WbI&t=2s

HET GOEDE DOEN....
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INZOOMEN... (DEEL 2)

Ga met elkaar in gesprek over de volgende vragen:

* Wat valt jullie op terugdenkend aan de voorbeelden van praktische wijsheid?
* Wat maakt volgens jullie dit een ‘praktisch wijs moment’?

En vervolgens:

Welke drie woorden/ motto’s komen in jullie op over praktische wijsheid of
praktisch wijs handelen?

(wat zijn rode draden uit jullie gesprek?) En denk niet te moeilijk: alles wat in je
opkomt is van waarde!
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Een praktisch wijze mbo-professional:

¥ ziet jou als mens, heeft rust en aandacht.
Je ervaart geen werkdruk of haast

Een student:

Als verzorgende kijk je naar het hele plaatje. Wie is iemand en
wat heeft hij meegemaakt. Als je zo kijkt dan zijn ouderen
verrassend modern. |k vind dit belangrijk omdat ik dan kan
aansluiten bij de persoon en kan bepalen welke rol ik
aanneem.

Een praktisch wijze mbo-professional:

¥ kun je vertrouwen op haar vakkennis en kunde; je
voelt je veilig bij haar

Een docent:

Handelingen zijn een kunstje. Het is in de relatie met de
ander waar jouw vakkennis betekenis krijgt. Pas daar en
dan wordt wat je doet van waarde.
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Een praktisch wijze mbo-professional:

¥ doet wat voor jouw van belang is, denkt in mogelijkheden;
schermt niet met regels

Een student sociaal werk:

In de praktijk leer je improviseren.
Je kunt een hele mooie planning
maken, tot het in het echt anders

gaat.

Praktische wijsheid

¥ raakt je persoonlijke opvattingen
¥ raakt je manier van werken

¥ raakt wie je wilt zijn in je vak

Manon Ruijters et al; Stevig leren staan (2023)

Professionele identiteit is dat wat je onvervreemdbaar

je kleur geeft op de verbinding van:
wie je bent (persoon), het werk dat je doet (professie)

en de context waarin je dat vormgeeft
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Praktische
wijsheid:

kompas voor
relationeel
handelen
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R.Uimte; voor praktische wijsheid
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UITZOOMEN... DEEL 3

Kruip in de huid van een (toekomstige) collega:
Wat heb je nodig om
praktische wijsheid te kunnen ontwikkelen?
Schrijf drie adviezen op

Maak de brug naar de context van jullie praktijk:
Wat helpt jullie om praktisch wijs handelen in de
praktijk te versterken?

(wat is nodig om er —meer- ruimte voor te maken)
Schrijf drie adviezen op
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”Lm’erenz

Kijken met je oren en

voelen met je ogen”




contact@desiree-bierlaagh.nl
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